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Especialidad : PSICOLOGÍA

Fecha Reporte Firma

2025-05-06

Se plantea terapia de psicología con el objetivo de fortalecer la Atención y el
seguimiento de instrucciones; la metodología indica el uso de material visual
(tablero de patrones animales), se direcciona a encontrar y organizar las fichas
según cada animal en un orden en específico, se van desvaneciendo los apoyos
hasta que logre completar el ejercicio de forma independiente. Al finalizar se
hacen ajustes y se hace devolución al acompañante. 

2025-05-13

Se plantea terapia de psicología con el objetivo de mejorar la respuesta del
menor frente a las actividades que se le proponen, para cumplir con el objetivo
se organiza un espacio sensorial donde el menor puede interactuar con
diferentes texturas, luces, sonidos y olores. Para finalizar la sesión se realiza un
ejercicio de relajación guiado por la terapeuta.

2025-05-20

Se desarrolla terapia de psicología con el objetivo de  Seguir una instrucción
sencilla (toma, dame, guarda, párate, siéntate). Se utiliza como herramienta de
apoyo “material concreto de construcción” se brindan instrucciones y se hace
acompañamiento con modelamiento y en ocasiones mano sobre mano;
mientras se logra una respuesta más intencional por parte de la usuaria.

2025-05-27

Se plantea sesión con el objetivo de fortalecer la permanencia y el seguimiento
de instrucciones. Inicialmente nos saludamos siguiendo instrucciones simples
(dar la mano, levantar las manos, mover la cabeza, etc); luego por medio del
juego y apoyados en la música, se indican acciones y ejercicios, mientras se
motiva a permanecer en puesto de trabajo. 

2025-05-08

Se plantea  una actividad cognitiva con material didáctico , ( fichas gráficas
macro, temporizador y reloj de arena ) ,debe buscar categorías semánticas y
relacionarlas con los estímulos gráficos, en tiempo determinado y esperando el
turno con el objetivo de fortalecer atención focal y seguimiento de instrucciones.

2025-05-15

Se plantea una actividad cognitiva con material concreto ( plastilina, listado de
comandas), en este debe emplear moldes y figuras de plastilina para crear
comandas donde se pone a prueba su memoria y su creatividad, con el fin de



fortalecer el seguimiento de instrucciones.

2025-05-22

 Se plantea una actividad cognitiva con material concreto  debe emplear el
didáctico atravesando algunos obstáculos que aumentan grado de dificultad
según el recorrido,  esperando el turno con la terapeuta con el fin de fortalecer
tolerancia a la frustración.  

2025-05-29

Ingresa en buen estado de salud, sin acudiente. Se brinda atención  de
Psicología en modalidad presencial. Se antecede a una actividad de
seguimiento de instrucciones, debe emplear fichas didácticas de animales
marinos  y seguir un patrón construido con anterioridad, hasta totalizar 15
fichas, con tiempo estimado en reloj de arena de 30 minutos, con el objetivo de
fortalecer seguimiento instruccional. Tiene desempeño bajo , se le dificulta
participar activamente y seguir instrucciones verbales, emite conductas
evitativas y de acto, se refuerza verbalmente sin éxito en la actividad, se brindan
recomendaciones a cuidador/a ,egresa en buen estado de salud.
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